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El libro “Débiles, anormales, higiénicos y civilizados. La
medicalizacion de la nifiez escolarizada en Buenos Aires
(1884-1945)” de Adrian Cammarota ofrece un analisis
profundo sobre como la escuela publica en Buenos Aires
se convirtié en un espacio clave para la intervencioén en la
salud y el comportamiento de las infancias desde finales
del siglo XIX hasta mediados del siglo XX. En este periodo,
dicha institucién no solo cumplié con la tarea de ensenar
habilidades basicas, sino que también se erigi6 como un
centro de biopoder que implementé estrategias para corregir

problemas de salud y conductas consideradas desviadas.
Cammarota subraya la creacion de un campo especializa-
do llamado “medicina escolar”, que surgié de la convergencia
entre la biomedicina y la pedagogia. Este campo tenia como
objetivo no solo la promocién de practicas higiénicas y va-
lores republicanos, sino también la intervencion directa en
los cuerpos de las y los estudiantes para mejorar su salud y
moralidad. Siguiendo las ideas de Michel Foucault, el autor
interpreta que la escuela desempefié un rol activo en la me-
dicalizacién de las infancias y de la sociedad rioplatense en
general, contribuyendo a la construccion del orden social a
través de la vigilancia, el examen constante y la clasificacion

de las y los escolares, reflejando el ejercicio del poder estatal. Déhiles, anormales, higiénicos
/ : o
El libro plantea una serie de preguntas fundamentales (e i oo conteas
’ . . en Buenos Aires (1884-1945)
que estructuran sus capitulos. Cammarota investiga las
implicancias de la incorporacion de la ciencia médica en las Adrian Cammarota

escuelas, la formacioén del entramado institucional encargado

de la difusion de conocimientos cientificos, y los debates que _—
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surgieron en las agencias estatales al respecto. Explora,
ademas, quiénes eran los médicos que establecieron
las bases de la medicina escolar, las limitaciones que
enfrentaron, y las analogias con otros organismos
dedicados a la salud infantil. También analiza coémo
se aplicaban los principios biomédicos y pedagdgicos
para detectar y corregir las anomalias detectadas en
las infancias, los instrumentos utilizados para ello, y el
papel de la materialidad escolar en la transmisién de
una estética corporal y psicolégica que promovia un
cuerpo libre de enfermedades.

Lainvestigacion se sustenta en un analisis cualitativo
de diversas fuentes primarias y secundarias, incluyen-
do publicaciones médicas y educativas, informes de
inspectores médicos nucleados en el Consejo Médico
Escolar (CME), libros escolares, y balances del Consejo
Nacional de Educacion (CNE). El autor también com-
para el caso argentino con iniciativas similares en otros
paises de América Latina, lo que afiade profundidad a
su analisis. Incluye un acervo fotografico a través del
cual es posible reconocer la intervencion de los cuerpos
infantiles mediante diversos dispositivos.

En el primer capitulo, se examina como la Ley Na-
cional 1.420 de Educacién Comun (1884) y la influencia
de médicos y educadores locales dieron forma al sis-
tema escolar en Argentina. En un contexto de rapida
urbanizacién y migracion, la escuela se convirtié en un
espacio central para la intervencion en la salud publica.
A partir de datos recopilados, los médicos y funcionarios
escolares elaboraron estrategias para combatir las en-
fermedades urbanas y mejorar las condiciones de vida
de los sectores populares. EI CME, creado en 1888,
superviso la salud y el bienestar de las nifieces, imple-
mentando normas de conducta y ensefianzas morales
sobre comportamientos adecuados. Asimismo, se ocup6
de la evaluacion de edificios, mobiliario y organizacion
escolar, estableciendo directrices concretas para preve-
nir malformaciones y enfermedades como, por ejemplo,
el uso obligatorio del guardapolvo y el cuaderno Unico.

El capitulo dos se centra en la historia del CME du-
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rante las primeras cinco décadas del siglo XX, destacando
la diversificacion de dispositivos para la medicalizacion
en las instituciones educativas. Cammarota ausculta los
conflictos en torno a la designacién de cargos en esta
agencia estatal y el funcionamiento de los espacios que la
institucionalidad permitia para constituir la medicina escolar
como especialidad. El CME implemento diversas iniciativas,
como la creacién de folletos preventivos y la publicacion de
revistas especializadas en higiene escolar, siguiendo prac-
ticas similares a las implementadas en otros paises en ese
periodo. Ademas, incentivo a otras jurisdicciones a adoptar
similares estrategias.

El tercer capitulo analiza los discursos que justificaban
la realizacion de actividades escolares como excursiones
y espectaculos culturales, los cuales formaban parte de un
programa de ingenieria educativa destinado a transmitir
conocimientos y valores morales. Estas actividades estaban
disenadas para promover el ideal de ciudadania y fomentar
el aprendizaje en un entorno controlado, alineado con las
virtudes republicanas. Los juegos y ejercicios fisicos, junto
con la asistencia a espectaculos culturales, contribuyeron
a la internalizacion de modelos de conducta (ajustados a la
heteronorma) y pautas de autorregulacién de los comporta-
mientos. Los especialistas en salud escolar, consideraban
que existia la posibilidad de regenerar a quienes presentaban
debilidades fisicas y mentales y para ello implementaron
métodos pedagdgicos innovadores.

El capitulo cuatro se enfoca en la construccion de la
figura del “nifio anormal” desde los criterios considerados
cientificos y procedimientos especificos predominantes en
aquel entonces. Cammarota analiza cémo la antropometria,
la psicologia experimental y la teoria lombrosiana fueron uti-
lizadas para clasificar a las y los estudiantes como instancia
fundamental para la determinacién de diferentes categorias
dentro de la “anormalidad”. La investigacién también abor-
da la creacion de escuelas e institutos de investigacion, la
implementacion de dispositivos para el control (ficha bioti-
poldgica, libreta sanitaria) e intervencion de los cuerpos y
mentes de nifias y nifos etiquetados como “anormales”. En
este apartado se describen las experiencias de la Escuela
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de Adaptacion, dirigida por la médica Carolina Tobar
Garcia, quien se distancio de la vision tradicional de la
educacion especial. La profesional abogdé por reformular
la educacion masiva y promovio la creacion de “escuelas
a medida” adaptadas a las diferencias tipoldgicas de
las/os estudiantes.

Finalmente, en el capitulo cinco, el autor explora
cémo el higienismo popularizé una lexicografia médica
a través de diccionarios, manuales y textos escolares
que influyeron significativamente en la educacion. Estos
textos promovian comportamientos adecuados tanto en
el ambito publico como privado, utilizando la literatura y
el arte para construir y reproducir nociones vinculadas a
la higiene fisica y moral. También examina la interven-
cion estatal en la nifiez desvalida durante la década de
1930, a través de politicas sociales especialmente en
las regiones mas vulnerables del pais.

El trabajo dialoga con un conjunto de investigaciones
sobre el tema, focalizando la mirada en las tensiones
y disensiones en la educacion argentina y su relacion
con la salud publica. Al analizar los conflictos internos
del CME, el autor revela los diversos sentidos que las
élites, dentro y fuera del Estado, le otorgaron a la salud,
la educacién y al cuerpo de los “futuros ciudadanos” de
la Nacion. La pesquisa también permite identificar la
influencia de la ciencia médica en la configuracion de
las politicas educativas y su impacto en la sociedad.

El texto destaca codmo el reconocimiento del papel
central de la escuela en la medicalizacion de las infan-
cias y la sociedad tiene implicaciones significativas en la
actualidad. Invita a reflexionar sobre la manera en que
las politicas educativas actuales continian perpetuando
practicas de control y regulacion del cuerpo, vinculadas
a las nociones historicas de higiene y salud. También
con objetivar la persistencia de los discursos médicos
que patologizan los cuerpos gordes y la organizacion del
espacio escolar, incluyendo el mobiliario y las rutinas,
las cuales estan disefiadas para ajustarse a normas
establecidas de corporalidad y sexualidad.

Al comprender este legado, podemos cuestionar y
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reimaginar las formas en que la educacion puede contribuir a
la salud y el bienestar de las nifieces y juventudes, evitando
la reproduccion de estereotipos y practicas excluyentes. La
investigacion de Adrian Cammarota ofrece herramientas
tedricas y empiricas para reflexionar criticamente sobre la
relacion entre diversos campos de intervencion social que
aun conservan un alto grado de legitimidad. De esta manera,
pretende colaborar en el apuntalamiento de los derechos
que asisten a las infancias en el presente.

Notas

"Profesora en Historia. Magister en Estudios de las Mujeres y Gé-
nero. Docente a cargo de la asignatura Historia Social Moderna y
Contemporanea en la Facultad de Humanidades de la Universidad

Nacional del Comahue. E-mail: jaramarialinda@gmail.com

Débiles, anormales, higiénicos
_ ycivilizados

de laninez

Camedi
en Buenos Aires (1884-1545)

Adridn Cammarota

Maria de los Angeles Jara 315



