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Resumen

La cobertura universitaria no se distribuye homogéneamente entre jurisdicciones
ni entre grupos socioeconémicos. Asimismo, una proporcion importante de los
estudiantes no se graduan o demoran mas afios de los previstos. El analisis de
los factores que determinan las trayectorias académicas requiere un abordaje
cuantitativo, como diagnéstico inicial de la situacion, para avanzar hacia modelos
mixtos que lleven a una comprension profunda de los procesos involucrados. El
objetivo de este trabajo se orienta a describir la trayectoria de alumnos de medicina
de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Cérdoba y analizar
su asociacion con diferentes condiciones al ingreso. Emplea un estudio transversal,
retrospectivo, descriptivo a partir de datos de 679 ingresantes en el afio 2013. Se
aplicaron categorias para las diferentes variables registradas: sexo, procedencia,
edad, resultado en el examen de ingreso, promedio general de la carrera y grado de
avance en la misma. De 615 alumnos activos, 21,95% present6 ATE, 45,04% Al y
33,01% se encontraban en At. Cerca del 40% presento una situacion de “Afectacion
de la trayectoria”, asociada con sexo femenino (OR: 0,56 IC 95%: 0,40-0,78), edad
mayor a 20 afios (OR: 2,16 IC 95%: 1,54-3,02) y resultado en el ingreso “M” (OR:
2,091C 95%: 1,27-3,44) y “S” (OR: 4,10 IC 95%: 2,46-6,83); no asi con procedencia.
Como resultado se observé elevada retencion y bajo porcentaje de abandono. Sin
embargo, este estudio también evidencidé porcentajes preocupantes de atraso y de
trayectorias con avance irregular. El desempefio en el examen de ingreso es un
factor protector de situaciones de afectacion de la trayectoria.
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Summary

University academic coverage is not evenly distributed between jurisdictions or
socioeconomic groups. Moreover, a significant proportion of admitted students do
not graduate or take longer than expected. Mixed models of analysis of academic
trajectories, that enable a thorough understanding of the processes involved, require a
quantitative approach for the initial diagnosis of the situation. This research work aimed
at describing the trajectory of students admitted to Medical School at Facultad de
Ciencias Méricas, Universidad Nacional de Cérdoba, and to analyze their association
with different entry conditions. A cross-sectional, retrospective, descriptive study
was carried out and categories were applied for the different variables registered:
gender, origin, age, result in admission exam, overall average and rate of career
progress. The results show that 64 cases of dropout were recorded. 21.95% of 615
active students were ATE, 45.04% Al and 33.01% were in At. Aimost 40% showed a
“trajectory impairment”, i.e. a situation that affects their academic performance (lag
or dropout). A statistically significant association was found between Affectation of
the Academic Trajectory and the female gender (OR: 0.56 95% CI: 0.40-0.78), age
over 20 years (OR: 2.16 95% CI: 1, 54-3.02) and result on admission “M” (OR: 2.09
95% Cl: 1.27-3.44) and “S” (OR: 4.10 95% CI: 2.46 -6.83). No significant association
with provenance was found. High retention and a low dropout rate were observed.
However, this study revealed alarming percentages of lag and trajectories with
irregular progress. The study also showed that performance in the admission exam
is a protective factor from trajectory impairment situations.
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Introduccion

Argentina se ha caracterizado histéricamente por altas tasas de escolarizaciéon
en educacion superior y las mismas muestran una tendencia al incremento. Segun
datos de estimaciones poblacionales del INDEC, publicados en el anuario 2015
de la Secretaria de Politicas Universitarias (SPU), para el sistema de educacion
superior argentino la tasa de escolarizacion de jovenes entre 18 y 24 anos, fue de
19,3% (SPU, 2017).

Sin embargo, la cobertura no se distribuye de manera homogénea entre
jurisdicciones ni entre grupos socioeconémicos. Por otra parte, una proporcion
importante de quienes ingresan a la universidad no se graduan, y quienes lo hacen
demoran mas anos que los previstos en el plan de estudios (Gonzéalez Fiegehen,
2006).

Esta realidad, que no es exclusiva de Argentina, sino una problematica estructural
de la educacion superior en el mundo como producto de la masificacion del nivel,
deberia constituirse en el eje central de las agendas de la politica educativa, puesto
que estos fendmenos perjudican especialmente a las franjas sociales en desventaja,
desfavorecidas en la distribucion del capital econémico y cultural (Tinto, 1989; Parrino,
2015; Garcia de Fanelli, 2015). Uno de los compromisos de las instituciones de
educacion superior es abordar el estudio de las causas por las cuales los estudiantes
deciden abandonar sus estudios, y como parte de este proceso formular politicas
y mecanismos que permitan la permanencia de los mismos dentro del sistema de
educacion superior o de la institucion universitaria (Gonzales Fiegehen, 2006; Donoso
y Schiefelbein, 2007)

Las lineas de analisis que intentan explicar el fendmeno del abandono universitario
pueden agruparse en dos grandes ejes, por un lado las que abordan las condiciones
institucionales que posibilitarian, mediante una adecuada organizacion académica
y pedagodgica, el acompanamiento de los trayectos formativos de los estudiantes
(Garcia de Fanelli, 2015) y por otra las que se centran en lograr mejores procesos
de observacion y comprension de sus comportamientos académicos, tales como
rendimiento, repeticion, atraso, abandono y eficacia, fendmenos intimamente
relacionados y que, en consecuencia, estructuran uno de los aspectos de la
problematica: la trayectoria académica (Garcia Robelo y Barrén Tirado, 2011).

Dentro del estudio de las trayectorias, dos de los temas prioritarios tanto en la
investigacion educativa como en los espacios de toma de decisiones institucionales,
son la repitencia y la desercion, que forman parte del fracaso escolar. Son eventos
complejos y multifactoriales que impactan no solo en el funcionamiento y desempefio
de los establecimientos educativos, sino también a nivel individual y social, pues
alejan a los individuos del derecho a recibir una educacion de calidad y generan una
pérdida de oportunidades de alcanzar mejores niveles de. Identificar sus efectos
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en el micro y el macro contexto es una tarea que permitira reconocer las diferentes
consecuencias del abandono, para realizar el mejor tratamiento posible a dicha
problematica (Proyecto ALFA GUIA DCI-ALA, 2013).

Los estudios que intentan explicar los factores que determinan e influyen sobre
las trayectorias académicas, se beneficiarian de un enfoque cuantitativo de abordaje,
que permita hacer un diagnéstico inicial de la situacion, para avanzar hacia modelos
mixtos que lleven a una comprension profunda de los procesos que intervienen en
el problema.

Existen diferentes conceptos aplicables al abandono y varios autores intentaron
definirlo, de manera de tener la mejor aproximacion correcta a un fenémeno que es
complejo. En este sentido, Alfa-GUIA, un proyecto que integra numerosas instituciones
universitarias de diferentes paises y tiene como fin estudiar las causas del abandono
universitario, lo define como: “El cese de la relacion entre el estudiante y el programa
formativo conducente a la obtencién de un titulo de educaciéon superior, antes de
alcanzar la titulacion. Un evento de caracter complejo, multidimensional y sistémico,
que puede ser entendido como causa o efecto, fracaso o reorientacioén de un proceso
formativo, eleccion o respuesta obligada, o como indicador de la calidad del sistema
educativo” (Proyecto ALFA GUIA DCI-ALA, 2013:6).

Por otra parte, la repitencia se refleja en el rezago escolar, que se considera
como el atraso en la inscripciéon a las asignaturas que, segun la secuencia del
plan de estudios, deberian cursar los alumnos en un momento determinado, de
acuerdo con la cohorte generacional a la cual pertenecen, o al egreso de la misma
(Legorreta Carranza, 2001; Velazquez Narvaez y Gonzales Medina, 2017). Estos no
son conceptos univocos, puesto que un repitente puede recuperarse al tomar mayor
carga académica; por otra parte, un buen estudiante puede, por razones personales
extraacadémicas, tener menor carga y atrasarse (IESALC, 2007).

El Area de Admision a la carrera de medicina de la Facultad de Ciencias Médicas
de la Universidad Nacional de Cérdoba (FCM, UNC) comenzé, en el aifio 2000 un
proceso de mejoramiento de su sistema de ingreso, que incluyé la caracterizacion de
los estudiantes, la revision de los programas y objetivos de ensefianza y evaluacion
y, fundamentalmente, un examen que cumpla estandares de construcciéon que
aseguren la confiabilidad y validez. En el afio 2005 se establecié un ingreso regulado,
en concordancia con la capacidad formativa de la facultad, de 550 ingresantes
segun un orden de mérito basado en los resultados en el examen, numero que fue
ampliado a 630 en el afio 2013. En virtud de estos cambios, el Area de Admisién
permanentemente revisa y analiza el impacto de las decisiones politicas y académicas
sobre el ingreso y las implicancias sobre el desempefo en la carrera.

De acuerdo a la modificacion al sistema de ingreso, que amplié el nimero de
ingresantes a 630 y conscientes que toda decision tiene un impacto, este estudio
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tiene como objetivo la descripcidn de la trayectoria de los alumnos de la cohorte
2013 de la carrera de medicina de la FCM, UNC y el analisis de la asociacién de las
diferentes condiciones al ingreso con tales trayectorias.

Metodologia
Se realiz6é un estudio de corte transversal, retrospectivo y descriptivo.

La poblacion objeto estuvo constituida por el total de estudiantes de la cohorte
2013, que ingresaron a la carrera de medicina de la FCM, UNC, dado que trabajar
con el conjunto de los estudiantes que se inscribe a una carrera universitaria en
un afio determinado, tiene la ventaja de permitir el seguimiento de una muestra de
individuos que se encuentran en las mismas condiciones iniciales y que enfrentan las
mismas circunstancias académicas, sociales y otras (Odetti et al, 2010). Asimismo,
se eligio dicha cohorte porque segun el plan de estudios y al momento del analisis,
los individuos deberian haber completado el 50% de la carrera.

Para cada alumno se registré el sexo, la procedencia, la edad al ingreso, el
resultado en el examen de ingreso expresado como el total de respuestas correctas,
el promedio general de la carrera y el indice de avance en la misma.

El resultado en el examen de ingreso se obtuvo a partir de las bases de datos del
Area de Admisién. Para el resto de las variables se utilizé la informacién aportada por
el sistema de informacion universitaria Guarani (SIU-Guarani), el sistema de gestion
de alumnos que registra y administra todas las actividades académicas de la UNC,
desde que los alumnos ingresan como aspirantes hasta que obtienen el diploma.

Para la variable “resultado en el examen de ingreso” se aplicd una categorizacién
segun el analisis del rendimiento historico de los ingresantes, desde el 2007 al
2015. Se generaron 3 categorias segun los cuartiles de dicho resultado: por encima
del percentil 75, rendimiento “Alto” (A), por debajo del percentil 25 aquellos con
rendimiento “Suficiente para Ingresar” (S) y rendimiento “Medio” (M), entre ambos
percentiles descritos, tal como detalla el analisis histérico del rendimiento en este
examen (Olivero et al, 2017).

En cuanto a la edad, al tomar como referencia el Informe 2015 del anuario de
la SPU acerca de la edad de ingreso en las universidades argentinas, se incluyen
dos categorias para la misma, segun el alumno tenga hasta 19 afios o mas de 20.

Si el alumno no habia tenido ninguna actuacién académica hasta dos afios antes
del estudio se consideré como un caso de “Abandono”, entendiéndose por actuacion
académica a toda actividad dentro de la institucion tendiente a la finalizacion de la
carrera.

Para los alumnos que se encontraban activos al momento del estudio, se
consideraron 3 categorias de grado de avance en la carrera, segun el avance tedérico
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esperado para la cohorte. Dichas categorias fueron: “Avance Tedrico Esperado” (ATE
- el alumno aprueba las asignaturas que cursa durante el ciclo lectivo correspondiente
segun el afio de ingreso), Avance Irregular (Al - para el afo de ingreso, el alumno
no certifica la aprobacion de las asignaturas del ciclo lectivo anterior al ATE), Atraso
(At - para el afno de ingreso, el alumno no certifica la aprobacion de las asignaturas
de dos ciclos lectivos anteriores al ATE) (Trucchia, 2013).

En funcién de las categorias “Atraso” y “Abandono” como dos situaciones de
afectacion de la trayectoria académica, se generé una variable combinada “Afectacion
de Trayectoria Académica” (ATA) a partir de las frecuencias de estas dos, que fue
utilizada como variable dependiente para los analisis de regresion.

En primera instancia, se realizé un andlisis descriptivo de todas las variables
segun su escala de medicion: proporciones de ocurrencia para variables cualitativas
y medidas de tendencia central y de variabilidad para las continuas. Se establecieron
diferencias entre grupos con respecto al sexo, edad y procedencia. Se calculé la
asociacion de los factores de riesgo con las variables dependientes al utilizar datos
categorizados para calcular el Odds Ratio, como razén de probabilidades, con un
indice de confianza del 95%.

Consideraciones Eticas

Los datos fueron extraidos de la ficha personal que el alumno completa al
inscribirse a la carrera y reviste caracter de declaracion jurada. Puesto que el inscripto
tiene la oportunidad de manifestar su voluntad para que los mismos no sean utilizados
con fines estadisticos, en los casos en los que no hubo expresa renuncia, se asumio
acuerdo. En tanto que el desacuerdo no implicé penalizacién de ningun tipo. Todos
los datos fueron tratados manteniendo el resguardo ético, la confidencialidad, la
privacidad, el anonimato y la imposibilidad de identificacion.

Resultados

El total de alumnos que ingresaron a la carrera en el afio 2013 fue de 679, de los
cuales 237 (34,9%) fueron hombres y 442 (65,1%) mujeres. En relacion a la edad, la
media fue de 19,45+1,69 afios, mientras que la mediana fue de 19 anos. El 53% de
los ingresantes fue de la provincia de Cérdoba, de ese porcentaje el 21,4% fue de
la Capital y el 31,6% del interior de la provincia. El 45% de los estudiantes provino
de otras provincias y una cifra algo menor al 2% de otros paises.

Los resultados arrojaron que la media de respuestas correctas en el examen de
ingreso fue de 50,35+6,57 con una mediana de 49 respuestas correctas. Respecto
a las categorias de desempefio al ingreso hubo un 17,23% de alumnos con un
rendimiento A, mientras que 35,20% tuvieron un rendimiento Sy el 47,57% se ubico
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en la categoria de rendimiento M.

Para la variable “grado de avance” se recabaron datos de 615 alumnos activos y
se considerod a los restantes 64 alumnos como casos de Abandono.

La frecuencia de las categorias descriptas para el avance en la carrera, fue
21,95% (135) para ATE, el 45,04% (277) para Al, en tanto que el 33,01% (203) se
encontraba, al momento del estudio, en la categoria At.

Para la variable combinada ATA se obtiene que cerca del 40% (FA=267) de los
alumnos esta en una situacion de riesgo para su trayectoria académica (Atraso
o Abandono). El resto de los alumnos se encontraba activo académicamente al
momento del estudio (Figura 1).

Figura 1 Distribucidon de casos segun actividad académica de los ingresantes a la
carrera de medicina del afio 2013
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Al analizar la relacion entre las variables individuales, sexo, edad y procedencia,
con las situaciones de “afectacion de la trayectoria académica” (Tabla 1) se encontro
asociacion estadisticamente significativa entre el sexo femenino (OR: 0,56 IC 95%:
0,40-0,78), la edad mayor a 20 afios (OR: 2,16 IC 95%: 1,54-3,02) y las categorias
segun resultado en el examen de ingreso “M” (OR: 2,09 IC 95%: 1,27-3,44) y “S”
(OR: 4,10 IC 95%: 2,46-6,83).
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Tabla 1. Razén de probabilidades de atraso-abandono con sexo, edad al ingreso,
procedencia y total de respuestas correctas

Parametros | Estimacion E.E.‘ O.R. (gls"l%) LS (95%) | p-valor
Sexo (Mujer) -0,59 0,18 0,55 0,39 0,78 <0,0001*
Edad al
ingreso mayor 0,79 0,18 2,20 1,56 3,11 <0,0001*
a 19 anos
Procedencia 0,57 064 177 050 6,18 0,37
(Extranjero)
Procedencia
(otras -0,19 0,17 0,83 0,60 1,16 0,28
provincias)
Rendimiento
en el examen -0,09 0,01 0,91 0,89 0,94 <0,0001*
de ingreso

: Valor significativo

La distribucién de casos de atraso-abandono segun categoria de resultado al
ingreso se presenta en la Figura 2. Al estudiar la razén de ocurrencia de “ATA” segun
las mismas, se observé que la posibilidad de presentar un caso de afectaciéon de
la trayectoria fue hasta 4 veces mayor para quienes tuvieron un rendimiento S (OR
4,101C95% 2,47-6,81 p<0,0001) respecto a aquellos de rendimiento Ay hasta 2 (OR
1,96 1C95% 1,40-2,76) en comparacion con los de rendimiento M.
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Figura 2 Distribucion de casos de actividad académica segun categoria de
rendimiento al ingreso de los ingresantes a la carrera de medicina del afio 2013 en
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Las trayectorias académicas que cada alumno desenvuelve son diversas y
complejas y se ven afectadas por numerosos factores, muchas veces relacionados
entre si(Trucchia, 2013). En estudios previos del grupo se analizaron los determinantes
relacionados con el bienestar psicosocial de los estudiantes (Chain Revuelta et al,
2003), y en la actualidad se analizan aquellos relacionados con el impacto de las
decisiones institucionales, desde el punto de vista académico.

Es mucho lo que se ignora de los procesos de reprobacién, rendimiento, atraso
y abandono, en suma, de las trayectorias académicas. En otras palabras, es dificil
precisar con seguridad qué estudiantes, cémo y por qué desarrollan unas u otras
trayectorias. Los intentos por lograr acercamientos mas certeros a la explicacion de
estos fendmenos, exigen como primera tarea la cuantificacion de su magnitud y la
determinacion de los patrones que se asocian a ellos. Tal determinacion no es trivial,
pues existe un grado de dificultad en cuantificarlos con relativa precision, si se es
atento a los movimientos de los estudiantes en su trayecto escolar (Olivero et al, 2018).

En este estudio se observo alto porcentaje de atraso y bajo porcentaje de
abandono, en comparacion con otras carreras de la UNC (UNC, 2018). Garcia de
Fanelli expresa que, en términos institucionales, los sistemas de admisién con ingreso
regulado presentan mayor retencion de los estudiantes durante la carrera (Garcia
de Fanelli, 2015). Este tema es abordado por Maccagno (2004), que expresa que
“cuando el ingreso no era regulado, la tasa de abandono en la carrera de medicina se
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situaba en torno al 35% y la duracién promedio, en torno a los 8,4 afios” (Maccagno,
2004). Resultados similares fueron reportados en un metanalisis de la literatura
cientifica por O’neil et al. (2011 a), en el que la desercion en las escuelas de medicina
estadounidenses se ubicé cerca del 11%.

Como se indicé anteriormente, en este trabajo se observé una considerable
cantidad de alumnos en atraso, a la vez que se identifico un grupo intermedio de
alumnos que se encontraba con un avance interrumpido o impedido, que representa
un 45%, de la poblacion estudiada. Esto no significa que estén atrasados, pero si
que al avanzar en la carrera podrian presentar dificultades para completar la misma
en el tiempo tedrico esperado de 6 anos. Segun el informe Macagno (2004) aun diez
afnos después del ingreso, para el total de ingresantes de la cohorte 1994, permanece
un 24% sin graduarse.

Al analizar los factores demograficos de la poblacion en estudio, se encontré que
varones y mujeres no mostraron diferencias significativas en términos de rendimiento
en el examen de ingreso. No obstante, se observé que las mujeres presentan
menos probabilidades de sufrir situaciones que afecten su trayectoria académica,
en consonancia con resultados de la Universidad Nacional de La Plata, donde los
hombres presentaron un riesgo mayor de abandonar sus estudios (Giovagnoli,
2002). Resultados similares fueron reportados por Garcia de Fanelli (2014), quien se
expresa que el sexo femenino es un factor protector del abandono. Otros estudios que
analizan mas ampliamente las diferencias de sexo entre hombres y mujeres, sitian a
las mujeres como aquellas con menor riesgo de abandonar (Theunissen et al, 2015).

A'su vez, se observé que, a mayor edad al ingreso, el alumno tenia menor grado
avance y mas probabilidades de presentar una trayectoria académica afectada. De
manera similar, un estudio de Gran Bretafa, incluido en el metanalisis de O’neil et
al (2011 b) identifica a la edad mayor a 21 afios como un factor de riesgo para el
abandono. El mismo autor en un estudio de la poblacién de estudiantes de medicina
de la University of Southern Denmark, identifica a la edad como un factor de riesgo
de efecto pequefo pero significativo estadisticamente, con un OR de 1,08 (IC95%:
1,02-1,13), lo que representa que por cada afio de edad el riesgo de abandonar
aumenta un 8%.

Si bien existen estudios que refieren que la procedencia distinta de la ciudad
donde cursan sus estudios, es un factor que pone en peligro la continuidad de los
mismos (Grainger et al, 2017), en el presente trabajo, no se encontré una relacion
significativa de dicho factor con situaciones de atraso o abandono.

Conclusiones
Los resultados del presente trabajo permiten observar una elevada retencién en la
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carreray un bajo porcentaje de abandono. Sin embargo, el analisis de las trayectorias
que desenvuelven los alumnos puso en evidencia porcentajes preocupantes de
atraso y de trayectorias con avance irregular. El estudio de los factores asociados a
estos aspectos mostréd que el desempefio en el examen de ingreso y el promedio que
alcanzan los alumnos son factores que protegen de tales situaciones de afectacion
de la trayectoria.

Es conveniente destacar que el sistema de admisién a la carrera de medicina
de esta facultad atraves6 sucesivos cambios con diferentes propésitos. Por un
lado, aquellos que respondian a la necesidad de mejorar la capacidad predictiva
del instrumento utilizado. Por otro, aquellos en sintonia con por las reformas
educacionales instauradas en el pais.

En este sentido, recientemente la FCM realizé reformas en su sistema de admisién
con el fin de adecuarse a la efectiva implementacion de la Ley de Educacién Superior,
que suponen la inclusion del Ciclo de Orientacién y Nivelacion al Estudio Universitario
en Medicina (CONEUM) al plan de estudios de la carrera de medicina. Tal medida
conlleva modificaciones de las condiciones de ingreso, y en vista que las decisiones
institucionales impactan en el desempefo y las trayectorias académicas de los
alumnos, este cambio amerita una exhaustiva indagacién de sus efectos.

Es necesario profundizar el analisis incluyendo las caracteristicas del plan de
estudio y los determinantes personales del rendimiento, a través un trabajo sostenido
en el tiempo con el fin de identificar prematuramente a aquellos alumnos que tienen o
tendran dificultades para alcanzar efectivamente la titulacion, remediar prontamente
estos efectos y disminuir el impacto, tanto personal como institucional.
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" Universidad Nacional de Cérdoba. Argentina. Médico, Ex- Ayudante Alumno Rentado “A” del
Departamento de Admision de la Universidad Nacional de Cérdoba, Becario del Estimulo a
las Vocaciones Cientificas del Consejo Interuniversitario Nacional.

2 Universidad Nacional de Cérdoba. Argentina. Prof. Adjunta, Asesora Pedagdgica, Area de
Admision, Facultad de Ciencias Médicas UNC. Prof. y Lic. en Ciencias de la Educacion, Esp
y Mgter en Didactica, Dra. en Ciencias de la Salud.

3Universidad Nacional de Cérdoba. Argentina. Prof. Titular Catedra de Medicina Antropoldgica

Facultad de Ciencias Médicas UNC. Lic. en Psicologia. Dra. en Ciencias de la Salud. Prof.
Universitaria en Medicina, Plan Basico de Formacién Docente FCM. UNC.

4 Universidad Nacional de Cérdoba. Argentina.Prof. Titular Area de Admisién, Facultad
de Ciencias Médicas UNC. Bioquimica, Farmacéutica, Dra. en Ciencias Quimicas, Prof.
Universitaria en Medicina, Plan Basico de Formacion Docente FCM. UNC
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