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En medio de los cambios acelerados que durante el largo siglo XVIII jalonaron la
transicion de Gran Bretafia a la modernidad, la melancolia adopté no solo una
centralidad social sino también una multiplicidad de significados que dieron forma a
una compleja trama de lenguajes, sentidos y experiencias de las que se ocupa EI mal
moderno. En este libro, Andrés Gattinoni indaga en los senderos intricados y difusos de
una enfermedad que afectaba al cuerpo, a la mente y al espiritu, y de la que se ocuparon
no solo los médicos, sino también los filosofos y los tedlogos. Gran Bretafia estaba
entonces atravesada por una “epidemia de melancolia”, que habia transformado a ese
mal en una experiencia excepcional e intraducible que terminaria dando forma a una
suerte de estereotipo inglés. La inquietante presencia de sentimientos dolientes que se

ubicaban en el espectro melancélico impulsé una intensa revision y reformulacion de
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doctrinas y teorias que buscaban explicaciones méas precisas de ese trastorno, pero que
también creaban posicionamientos polémicos sobre la modernidad y sus consecuencias
no deseadas. Sin embargo, lejos de traer claridad a la conceptualizacion, a las razones
de la enfermedad y a los lenguajes en los que el dolor psiquico se expresaba, aquellas
revisiones y polémicas provocaron una enmarafiada superposicion de significados.

En ese territorio neblinoso de la inquietud y la indefinicion, Gattinoni se interroga
sobre los términos que intentaron definir, entender y traer alivio al sufrimiento
emocional que provocaba la melancolia. Su abordaje, ubicado en la interseccion de la
historia cultural, la historia conceptual y la historia de las emociones busca comprender
los significados de un dolor insondable, pero también dar cuenta de los desafios
morales, médicos, religiosos y literarios que a raiz de aquella “epidemia” conmovieron a
distintos &mbitos del saber con debates que pusieron en cuestion la legitimidad de
conocimientos y doctrinas. En este libro, las palabras, los sentidos y las
representaciones se expresan también en la voz de los sujetos histéricos que sufrieron el
mal, que lo aceptaron, lo reprobaron -como una moda- o que intentaron diagnosticarlo y
curarlo. La recuperacion de esas voces del pasado (que es sin duda, uno de los méritos
de esta investigacion) le confiere profundidad y densidad al relato de las experiencias de
quienes vivieron en la region del spleen, y ofrece una idea (informada por argumentos
muy elocuentes) no solo de aquella polisemia sino de como el lenguaje modifica a la
experiencia afectiva.

El Mal Moderno es una hoja de ruta, trazada con esmero y detalle, que permite
transitar por los multiples significados de la melancolia. Pero no solo es un mapa
minucioso, sino también dinamico, porque deja ver las tensiones de sentido y, a la vez,
revela como se expresaron las preocupaciones por la presunta expansion social de la
epidemia, exponiendo la trama del debate sobre los costos de la modernidad y los
alcances de un cambio conceptual que quedd plasmado en un mar de sentidos, en el que
Gattinoni navega con maestria. Apelando al recurso de la traduccion, un ejercicio de
extraflamiento que acompafié como “un bajo continuo la melodia del libro™, el autor trae
a la superficie del relato los limites expresivos que los sujetos histéricos encontraron
para transmitir la experiencia en los lenguajes disponibles en aquella época.

En este libro, que esta destinado a tener un influjo persistente en la historiografia,

el autor tomo distancia de la practica corriente que lleva adelante el grueso de los

MAGALLANICA, Revista de Historia Moderna ISSN 2422-779X
11/22, (2025: 597-599) http://th.mdp.edu.ar/revistas/index.php/magallanica

598


http://fh.mdp.edu.ar/revistas/index.php/magallanica

Resefia de: El Mal Moderno... MARIA BJERG

historiadores: indagar temas y ‘“pasados locales”, recurriendo a archivos
geograficamente préximos. En un gesto inusual y osado, Gattinoni se atrevio a desafiar
a un “pasado foraneo”, que no solo involucra el uso de fuentes que no estan al alcance
de la mano sino también el esfuerzo de hacerse un lugar en una historiografia ajena. Ese
gesto suma un mérito no menor a esta obra, que se destaca, sobre todo, por la
reconstruccién minuciosa del pasado a partir de un abundante y variadisimo corpus
documental, que incluye desde tratados médicos, ensayos de filosofia moral y sermones,
hasta satiras y obras de teatro. Otra virtud del trabajo es la densidad analitica con la que
se recorren -y se traducen- las distintas nociones del mal moderno que convivieron o se
sucedieron durante el siglo XVI11I: la melancolia y el genio, la melancolia y la salvacion,
la melancolia y el entusiasmo, la melancolia trasfigurada en spleen, la ética protestante
y el sentimiento melancolico, o la risa como la cura de la melancolia. Por ultimo, pero
no por eso menos meritorio, una escritura, tan diafana como refinada, corona esta

investigacion que es una muestra de agudeza intelectual y creatividad.
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