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RESUMEN

En la comedia La traicién en la amistad de Maria de Zayas y Sotomayor,
las referencias a la mirada y su relacidon con el enamoramiento ocupan
un lugar central en el discurso de los amantes, en didlogo con una
tradicion heredada del amor cortés provenzal y reelaborada por el
petrarquismoy el neoplatonismo, donde el contacto visual actia como
estimulo privilegiado para la emergencia del deseo. Esta filiacion se
manifiesta, en un primer nivel, en la recurrencia delamor a primera vista
como experiencia subita y pasiva ante la contemplacion de la belleza
femenina. Sin embargo, Zayas subvierte esta logica al otorgar a sus
personajes femeninos la capacidad de mirar, desear y actuar,
desplazando asiellugartradicionalmente asignado a las mujeres dentro
del discurso amoroso. El siguiente articulo se propone analizar los
distintos sentidos que la mirada adquiere a lo largo de laobray, a suvez,
observar de qué manera su funcionamiento incide en la construccién de
las subjetividades femeninas y masculinas. Desde esta perspectiva, se
considerara la inversidon de roles visuales como estrategia de critica a
las jerarquias de género en la cultura aurea, asi como su proyeccion en
la tension entre idealizacién y desacralizacion del sujeto amoroso.

PALABRAS CLAVE
Maria de Zayas; La traicion en la amistad; amor cortés; mirada;
subjetividad femenina
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“His Eyes, Signs of the Soul’s Delicacies”: Visuality and the
Reformulation of the Courtly Code in Traicion en la amistad

ABSTRACT

In La traicion en la amistad by Maria de Zayas y Sotomayor, references
to the gaze and its relationship to falling in love occupy a central placein
the lovers’ discourse, engaging with a tradition inherited from Provencal
courtly love and later reworked by Petrarchism and Neoplatonism, in
which visual contact functions as the privileged stimulus for the
emergence of desire. This lineage is manifested, at a first level, in the
recurrence of love at first sight as a sudden and passive experience
before the contemplation of female beauty. However, Zayas subverts
this logic by granting her female characters the capacity to look, desire,
and act, thus displacing the position traditionally assigned to women
within amorous discourse. This article aims to analyze the different
meanings that the gaze acquires throughout the play and, in turn, to
examine how its operation shapes the construction of female and male
subjectivities. From this perspective, the inversion of visual roles will be
considered as a strategy for criticizing gender hierarchies in Golden Age
culture, as well as its projection in the tension between idealization and
the desacralization of the amorous subject.

KEYWORDS
Maria de Zayas; La traicién en la amistad; Courtly love; gaze; female
subjectivity
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1. Herencias del amor cortés: continuidades y resignificaciones

El Medievo arrastré6 durante mucho tiempo con un estigma de
oscuridad, estancamiento y atraso. Esta apreciacion injusta respondio
mas a prejuicios que a la realidad histérica, ya que fue una época de
profundos cambios culturales y sociales que sentaron las bases del
mundo moderno. Basta recordar la opinion que los intelectuales del
denominado Siglo de las Luces, como Voltaire o Diderot, tenian sobre la
Edad Media, a la que consideraban una etapa cargada de barbarie,
supersticiéon e irracionalidad y, principalmente, de inmovilismo. Sélo
valoraban el aporte de artistas precursores de la modernidad, como
Dante Alighieri, Francesco Petrarcay Giovanni Boccaccio. Sin embargo,
esta imagen no contemplaba lo que mas tarde el Romanticismo
revalorizaria: el espiritu de heroicidad, la pasién, la fe religiosa por
encima de las instituciones, la imaginacion simbélicay el amor cortés,
que convirtieron al periodo medieval en una importante fuente de
inspiracion (Barugue 2003).

En linea con esta revalorizacion, desde una perspectiva cultural, las
conexiones entre esta etapa y la produccidn artistica y literaria de los
siglos posteriores resultan innegables. El fendmeno de la poesia
amorosa del medioevo es especialmente revelador: los ideales y
convenciones del amor cortés, desarrollados por los trovadores
provenzales, fueron adaptadosy reinterpretados en la poesia a partir del
siglo XIV, cuando los autores incorporaron esa tradicion a nuevas
estéticas, por ejemplo, como ocurre en el dolce stil novo, en la obra de
Francesco Petrarca —especialmente en el Canzionere—y en la poesia del
Renacimiento y del Barroco espanol (Green 1955).

Para comprender este fendmeno con mayor precisidon, puede
sefialarse que el modelo del amor cortés, difundido por la poesia
trovadoresca, implicaba una relacién entre un joven caballero o noble y
una dama casada, en un contexto social en el que el adulterio femenino
era considerado una de las transgresiones mas graves del orden
establecido. Segun George Duby (2012), esta interaccidon se convertia
en un juego de caracter educativo, donde la mujer, presentada como la
dama a la que debia servir con devocidén, funcionaba en realidad —-de
modo subterraneo— como un simple sefuelo y como una excusa para
demostrar la fidelidad y amistad entre hombres, propias del vinculo
sefior-vasallo. De este modo, el codigo feudal se trasladaba a los
vinculos amorosos, estableciendo una ritualidad del deseo que
involucraba un vocabulario especifico y una serie de etapas, en las
cuales la mirada o visus constituia el primer momento del
enamoramiento (Alvar 1980). ElL amor, que se iniciaba con la
contemplacién del sujeto amado —cuya imagen se imprimia en el alma,
de acuerdo con la tradicién platénica—, solia derivar, en la mayoria de
los casos, en una enfermedad que incapacitaba al amante para
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reflexionar sobre cualquier otro asunto. El petrarquismo heredd
también esta concepcidn, junto con la idealizacion y sacralizacién de la
dama (Vilar 2008). Por lo tanto, la percepcién visual resultaba crucial en
la construccién de la mujer como un “otro” inaccesible, configurado a
partir del discurso masculino.

En este sentido, el analisis de George Duby marca un giro importante
en la critica cultural, ya que su enfoque —en sintonia con los estudios de
género— desarticula la imagen tradicional del denominado “amor
cortés” como mera idealizacion de la figura femenina (Basarte 2012).
Como se ha sefnalado, se trata mas bien de una forma discursiva que,
en tanto retdrica social, escenificaba la fidelidad del caballero y su
disciplina dentro del orden feudal, particularmente en relacién con su
sefnor. De modo similar, en la poesia de los autores renacentistas, el
reproche por el amor no correspondido se convierte en un motivo
literario que permite desplegar el virtuosismo artistico del poeta, antes
que en un sincero lamento. Esto confirma que, tanto en la lirica
medieval como en la renacentista, el amor cortés funciona
principalmente como un dispositivo cultural que organiza enunciados,
valores y formas de representacion. En términos de Michel Foucault
(1979), un dispositivo es una red heterogénea que comprende
discursos, instituciones, reglamentacionesy enunciados cientificos, asi
como lodichoylonodicho. De esta manera, elimaginario que configura
una forma de amar -y que revela relaciones de dominacion y
servidumbre- trasciende el ambito literario y moldea conductas tanto
masculinas como femeninas.

Desde esta perspectiva, resulta pertinente examinar como este
dispositivo se reconfigura en otros contextos historicos y estéticos. En
particular, el transito hacia el Barroco —periodo caracterizado por una
relaciéon mas libre y productiva con la tradicion- permite observar no
solo la continuidad, sino también la reescritura y resignificacion de
estas matrices discursivas. En este contexto, autores como Maria de
Zayas releen el cédigo cortesano y lo someten a una operacion critica:
lejos de reproducirlo de manera automatica, lo utilizan para
problematizar las formas en que los discursos amorosos participan en
la configuracién y regulacién de las conductas humanas.

A partir de estas observaciones, el presente articulo se propone
analizar, en la Unica obra dramatica conservada de Maria de Zayas, La
traicion en la amistad, los distintos sentidos que adquiere la mirada -
primer estadio del cédigo amoroso- a lo largo de la obra, y examinar de
qué manera su funcionamiento incide en la construccidon de las
subjetividades femeninas y masculinas. En este marco, se indaga qué
sucede con la idealizacion del sujeto amoroso, en qué medida los
discursos del amor cortés condicionan las relaciones afectivas y quién
miray quién es mirado, es decir, como se distribuye el podervisual entre
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los personajes y de qué modo su inversion altera las jerarquias
tradicionales de género y la configuracién del deseo.

2. Entre la imitatioy \a inventiobarroca: el caso de Maria de Zayas

Durante el Renacimiento, el principio de composicién fue la imitatio,
entendida como un concepto retérico heredado de Aristételes, Horacio,
Cicerony Quintiliano, que consistia en estudiar las obras de los poetas
clasicos grecolatinos para imitar sus modos de expresion (Almeida
2016). A su vez, su aceptacion funcionaba como una forma de
legitimacion del poeta, cuyo objetivo era demostrar que conocia ese
legado literario y que podia inscribirse en él. En cambio, en el Barroco,
este principio se desplaza hacia una poética de la inventio, basada no
en la mera imitacion, sino en la variacion, la reescritura y la reinvencion
sobre materiales heredados, “formas y temas reconocibles en la
tradicion” (Fernandez 2022). En palabras de José Antonio Maravall, “la
funcién paradigmatica de los clasicos va a ser, principalmente, la de
mover emuladoramente a los modernos hacia las nuevas metas de una
marcha progresiva” (1980: 321). En consonancia con ello, no solo los
modelos clasicos, sino también otras tradiciones —como la lirica
trovadoresca- son retomadas y reconfiguradas: los topicos amorosos
heredados se desplazan y adquieren nuevas modulaciones, lo que
evidencia que la invenciéon barroca se funda, precisamente, en la
relecturay transformacién de una tradicién multiple.

Esta dinamica de apropiacion y reformulacion no se limité al ambito
de la poesia lirica, sino que atravesd también otros géneros centrales
del Siglo de Oro, entre ellos el teatro, que se consolidé como un espacio
privilegiado para el despliegue artistico de los cddigos y una retdrica
vinculados con el amor cortés. Durante este periodo surgieron grandes
dramaturgos, como Lope de Vega, Pedro Calderén de la Barcay Tirso de
Molina, entre otros, figuras indiscutidas y canonizadas de la historia
literaria. En simultaneo, hubo un grupo muy reducido de mujeres que
superaron el prejuicio de que la escritura presuponia una “vanidad
censurable, una transgresion de la regla” (Ferrer Valls 1993: 379) y
acataron las convenciones literarias imprimiendo matices particulares.

No obstante, en esta oportunidad nos proponemos centrar la
atencion en una autora que, durante mucho tiempo, permanecio
excluida del circuito editorial, de los programas de estudio y de los
analisis criticos: Maria de Zayas y Sotomayor. Si bien se conservan
escasos datos biograficos sobre su vida, se sabe que nacié en Madrid
en 1590, que pertenecié a una familia noble y que desarrollé una
importante produccién literaria, de la cual solo ha llegado hasta
nosotros una obra dramatica. Su figura ha comenzado a serrecuperada
en las ultimas décadas, en el marco de una relectura critica del canony
de los estudios de género, que -especialmente desde la critica
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norteamericana- han reivindicado su aporte a la literatura barrocay su
singular perspectiva autoral. Un ejemplo de ello son sus dos
colecciones de novelas breves, Novelas amorosas y ejemplares y
Desengarfios amorosos, aparecidas originalmente en 1637 y 1647, que
alcanzaron una amplia difusion, tuvieron una recepcion muy favorable,
fueron reeditadas en distintas oportunidades y también traducidas a
otras lenguas.

En La traicion en la amistad —-cuya fecha de composicién se
desconoce, aunque suele situarse hacia 1632- se destacan los motivos
y esquemas caracteristicos de la comedia de capa y espada: un
entramado de enredos amorosos, equivocos, celos y conflictos de
honor, desarrollados en un espacio urbano y protagonizados por
personajes pertenecientes a la nobleza media. Sin embargo, lejos de
limitarse a reproducir estos modelos dramaticos, Maria de Zayas los
reconfigura al otorgar un papel decisivo a sus personajes femeninos,
quienes no solo participan del juego amoroso, sino que intervienen
activamente en la construccion del conflicto y en su resolucion.

En la configuracion de los vinculos amorosos, la autora situa las
referencias a la mirada y su relacion con el enamoramiento en un lugar
central del discurso de los amantes. A lo largo de la obra, se configura
un campo semantico asociado al acto de mirar —“ojos”, “vista”, “visto”,
“veo”- que remite a una tradicion literaria consolidada. En dialogo con
el petrarqguismo y el neoplatonismo, la percepcién visual se presenta
como el estimulo privilegiado para el surgimiento del deseo: el amor
nace a partir de la contemplacion de la belleza del otro, cuya imagen se
fija en el alma del amante (Vilar 2008:1-2). Este modelo, heredero del
amor cortés, supone unarelacion en la que el sujeto masculino observa,
idealiza y sublima a la dama, convertida en objeto de deseo y
admiracién. No obstante, la operacién de Zayas consiste precisamente
en tensionar esta légica. Si bien conserva el motivo del amor a primera
vista y la retérica visual propia de esa filiacién, desplaza la distribucion
del poder. En este caso, sus personajes femeninos no permanecen
como objetos pasivos de contemplaciodn, sino que asumen la capacidad
de mirar, elegir, desear y actuar. Asi, la autora invierte la direccién
tradicional del deseo y desestabiliza la jerarquia visual heredada del
modelo cortesano.

3. Amistad, deseo y un tercero en discordia

Como toda comedia de su género, la trama de la obra de Zayas
presenta un conflicto amoroso articulado por relaciones cruzadas.
Marcia, dama noble y sensata, declara su amor a Liseo; esta confesion
despierta el interés de su amiga Fenisa, quien decide competir por el
mismo galan. La situacion se complejiza con la aparicion de Laura,
antigua amante de Liseo, abandonada por este tras haber
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comprometido su honor. A partir de entonces, se establece entre Marcia
y Laura un vinculo de solidaridad femenina que orienta gran parte de la
accion, ya que ambas buscan reparar el agravio causado por el galan.
En contraste, Fenisa privilegia su deseo individual por encima de la
amistady se convierte tanto en obstaculo narrativo como en figura clave
para problematizar las tensiones entre amor, pasiény normas sociales.
En el desarrollo de este trabajo, haremos hincapié en el anélisis de
este topico a partir de tres personajes centrales de la obra: Marcia, Liseo
y Fenisa. El recorrido permitira observar distintos sentidos de la mirada
y su relacidon con el deseo en cada uno de ellos. En Marcia, se analizara
el proceso que va desde la idealizacion amorosa inicial hacia el
desencanto, cuando laimagen construida delamado se ve afectada por
la experienciay el engafo. En Liseo, sera interesante ver como el galan
pasa de ocupar el lugar del sujeto admirado y deseado a convertirse en
objeto de rechazo, una vez que sus acciones modifican la percepcién
que las mujeres tienen de él. Por ultimo, en Fenisa, la apropiacion de la
mirada implicara asumir un rol activo dentro del juego amoroso: ella
mira, elige y desea, pero ese desplazamiento también tendra un costo,
ya que su accionar entrara en conflicto con el vinculo de amistad y
solidaridad femenina que la obra pone en escena. A través de estos tres
personajes, se intentara mostrar de qué manera Maria de Zayas retoma
un motivo tradicional para poner en tensién algunas concepciones
heredadas sobre el amory las relaciones entre hombres y mujeres.

3.1.Marcia: de la mirada idealizada a la desilusion amorosa

En la primera jornada, las dos figuras femeninas centrales son las
primeras en aparecer en escenay protagonizan un encuentro en el que
Marcia le confiesa a suamiga su enamoramiento por Liseo. Alrespecto,
manifiesta:

Vi, como digo a Liseo

En el Prado el otro dia

Con mas gala que Narciso,

Mas belleza y gallardia,

Puso los ojos en mi

y en ellos mismos me envia
aquelveneno que dicen

que se beben por la vista (vw.1-7)

En estas palabras inaugurales, se introduce de inmediato la idea de
un amor que nace a través de la vista y de sus efectos sobre quien
contempla. La idealizacion del amado, caracteristica del amor cortés,
no solo se percibe por los atributos que se le adjudica -belleza,
gallardia—, sino también por su asociacion con la figura mitolégica de
Narciso, encarnacién arquetipica de la belleza. Pero esta referencia
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también puede anticipar una advertencia, ya que la alusidon a Narciso
remite a una imagen engafosa: la fascinacion por una apariencia que
encierraunailusiéon. En ese sentido, la admiracion de Marcia no se dirige
tanto al sujeto real como a la representacion idealizada que construye
de él a partir de una primera impresion. Ademas, es importante destacar
el poder casi magico que los ojos del amado ejercen sobre quien ama,
sometiéndolo a su influjo. La metafora de la mirada como medio por
donde ingresa el veneno refiere a una imagen clasica del petrarquismo,
en la que el amor penetra por los sentidos y afecta profundamente el
alma. Como explica Mariano Vilar, heredado de la Antigliedad y de la
poesia provenzal, “se trata de la concepcién del amor como una
enfermedad, que se produce cuando una imagen se fija en la
imaginacion del amante de forma tal que le impide reflexionar sobre
cualquier otra cuestion” (2). En Marcia, este proceso se manifiesta
desde el comienzo por medio de la contemplacién de Liseo, que
provoca una impresion inmediata que fija su imagen y activa la
sublimacién amorosa.

En consonancia con esta tradicion, la protagonista agrega:
“Solicitdme amoroso, / hizo de sus ojos cifras / de las finezas del alma /
ya por mil partes perdida” (vv. 17-20). En estos versos, la mirada de Liseo
no solo aparece como el origen del enamoramiento, sino también como
una forma de expresar aquello que siente. Cuando Marcia dice que hizo
de sus ojos “cifras”, entiende que en ellos puede leer senales de su
interioridad, como si la vista permitiera acceder a sus sentimientos. De
este modo, la contemplacion no se reduce Unicamente a la admiracién
de la belleza fisica, sino que también se convierte en una via para
interpretar el alma del ser amado. Aqui se advierte otro tépico
caracteristico de la poética petrarquista: los ojos como espejo del alma,
entendidos como el medio privilegiado por el cual pueden revelarse los
sentimientos sin necesidad de palabras. Esta concepcién refuerza la
espiritualizacién del vinculo, ya que el intercambio visual parece
establecer una comunicacién intimay verdadera entre los amantes. Sin
embargo, en la obra de Maria de Zayas esta confianza en la mirada sera
puesta en cuestién, pues aquello que Marcia cree leer en los ojos de
Liseo terminara revelandose enganoso.

Si bien el hombre, segln la retérica amorosa a la que venimos
aludiendo, es quien “solicita” y, por lo tanto, preside el galanteo, en este
caso es lafigura femenina quien experimenta el visus, primera etapa del
amor cortés, convirtiéndose en quien contempla y queda herida por la
mirada, con su espiritu vencido y dominado por la fuerza del deseo.
Marcia queda en el lugar de quien contempla y se enamora a partir de
esa primeravision, conmovida por laimagen que construye del otro. Asi,
Zayas recupera el motivo del amor que ingresa por los ojos, pero lo
resignifica al hacer que sea la mujer quien vive esa experiencia y da
cuenta de sus efectos.
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Sin embargo, como anticipamos, este estado se ve interrumpido por
la aparicion de Laura —mujer despreciada-y por su confesion acerca de
la historia que la vincula con Liseo. En ese momento, Marcia revela su
faceta mas racional y generosa: fiel a los cédigos de conducta de la
época, decide apartarse de ese triangulo amoroso para colaborar en la
recuperacion del honor de esta nueva amiga que el azar ha puesto en su
camino. De este modo, la mirada contemplativa, inicialmente
dominada por la pasion amorosa, se transforma en una mirada
analitica, a través de la cual el sujeto amado es observado criticamente
y sometido a un proceso de desidealizacidon. En contraste, el otro
pretendiente de Marcia, Gerardo -rechazado inicialmente- termina
siendo reconocido como el amante ideal, recompensado por su
fidelidad y constancia a pesar del tiempo transcurrido. Dice Marcia a
Belisa, su confidente:

Porque viendo, Belisa, los engafos

de los hombres de ahoray conociendo

que ha siete anos que este mozo noble

me quiera sin que fuerza de desdenes

hayan quitado su aficién tan firme

ya como amor su lance habia hecho

en mi alma en Liseo transformada,

conociendo su engano, en lugar suyo

aposento a Gerardo, y asi tiene

el lugar que merece aca en mivida. (vw.1637-1645)

El cambio de percepcidon ocurrido muestra a un personaje femenino
que supera el envenenamiento del amor dado que logra poner por
encima de todo la razdn y la amistad. La idealizacion inicial de Liseo se
quiebra cuando Marcia advierte, a través de los hechos, que la imagen
que habia formado de él no se corresponde con la realidad. Asi, la
mirada deja de estar asociada al enamoramiento para convertirse en
una instancia de reconocimiento y juicio. Este viraje pone en evidencia
dos cuestiones significativas para las configuraciones de las
subjetividades femeninas y masculinas. Por un lado, la construcciéon de
un personaje que se aparta del imaginario tradicional que asociaba a la
mujer con la pasién desmedida y con una supuesta incapacidad para el
juicio racional. En este sentido, resulta pertinente lo sefialado por René
Vijarra (2016), quien advierte que el discurso heterénomo presente en la
obra ofrece una resistencia a ese modelo imperante, puesto que
considera el ingenio no solamente como un atributo masculino, sino
ademds como un rasgo constitutivo del sujeto femenino. Marcia
encarna esa resistencia: demuestra capacidad de analisis al revisar sus
sentimientos a partir de la experiencia y reconocer el error de su
eleccion. Por otro lado, también se presenta una concepcion del amor
que se distancia de la idealizacién inicial; el vinculo deja de sostenerse
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enlaimpresién causadaporlabellezay pasaafundarse enotrosvalores
tales como la fidelidad, la constancia y la honestidad.

3.2.Liseo: de ser “prenda de sus ojos” a malquisto

Es momento de Liseo, el amante voluble en sentimientos y afectos,
seductor de Laura, Marcia y Fenisa. Su galanteria indiscriminada pone
en entredicho la fidelidad con la que, segun el modelo cortesano, los
caballeros debian servir a su dama dentro de la dinamica senora-
vasallo. Aunque frente a Marcia adopta la actitud del galan servidor,
pronto sus actos muestran una conducta contraria a esos ideales.

En particular, en el discurso de Liseo, la mirada y sus derivaciones
adoptan distintos sentidos, ya sea para referirse a sus conquistas o para
hablar de si mismo. En un primer momento, aparece como recurso para
exaltar su supuesta adoracién hacia Marcia: “En sola Marcia veo/un
todo de hermosura, un sol, un angel, una Venus hermosa en la belleza”
(vv. 350-352). Alcomienzo, sus palabras parecen sincerasy lo muestran
como un devoto seguidor de la dama; sin embargo, la falsedad de su
galanteo se revela pronto, cuando dirige los mismos elogios a Fenisa, su
nueva conquista, con el propdsito de seducirla: “No te cansas / de
matarme, pues tus ojos / con su belleza me matan” (vv. 1420-1422). En
este ultimo caso, se reitera el poder aniquilador de la mirada, como en
el discurso de Marcia, aunque ahora despojado de autenticidad, ya que
el amor se vuelve un instrumento manipulador al servicio del engano.

En un segundo momento, la alusion a la vista adquiere un sentido
negativo cuando, en la ultima jornada, Liseo declara: “Ya, Ledn, ya se
acabd, / ya soy con todos malquisto” (vv. 2164-2165). El uso de este
ultimo término —que, segun la RAE, significa “mirado con malos ojos”
(2026)- evidencia el cambio de percepcién que recae sobre el
personaje. Liseo ya no merece admiracién, sino que provoca rechazo.
La mirada de Marcia, antes idealizadora, se transforma asi en una
observacion critica que expone el deterioro de su imagen y consuma su
desmitificacion. La presencia del pronombre indefinido “todos” amplia
el alcance de esa caida: Liseo no solo pierde el favor de Marcia, sino
también el reconocimiento social, ya que su descrédito alcanza al
conjunto de los personajes. De esta manera, la imagen del amante
depende menos de su apariencia o linaje que del juicio que los demas
asumen sobre su conducta.

Con esta transformacion, Maria de Zayas desarticula la figura
tradicional del galan cortesano." El servicio empleado al comienzo entra

" Francisco Ruiz Ramoén, en Historia del teatro esparol: Siglo XVII, caracteriza a las
figuras de la Comedia Nueva como tipos dramaticos, “y como tales, expresion de una
actitud vital, unas ideas y unos ideales cuya raiz comun estd en la uniformidad
ideoldgica que los sustenta” (1986: 135). En el caso del galan, le atribuye rasgos como
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en crisis cuando la experiencia pone al descubierto su falsedad. En este
punto, la obra incorpora una perspectiva propia de la sensibilidad
barroca, vinculada al desengano, a la inestabilidad de las percepciones
y a la ambivalencia entre sery parecer (Maravall 1980: 95-96). La ilusion
construida en torno a ese Narciso inicial se desvanece: la belleza deja
de ser signo de virtud y pasa a revelar una apariencia engafosa, incapaz
de sostener elideal amoroso que habia despertado.

3.3. Fenisa: de la mirada amiga a la mirada seductora

Por ultimo, queda referirnos a los usos del tépico de la mirada en
Fenisa, antagonista de la obra. En un comienzo, se presenta como la
amiga confidente, aquella que escucha y guarda en secreto los
sentimientos de Marcia. Sin embargo, mas avanzada la historia se
convertira en un obstaculo para los planes que las mujeres trazan con
el fin de reparar el agravio que Liseo cometio contra Laura.

Aunque Maria de Zayas le reserva un desenlace desfavorable —acorde
con las convenciones morales de la época—, en el que no es emparejada
con ningun hombre, el discurso de Fenisa resulta profundamente
transgresor. Adiferencia de Marcia, que encarna unafigura mas cercana
al ideal femenino de prudencia y mesura —aunque también activa y
decidida, al asumir un papel central en la restitucion del honor de Laura
y aproximarse asi al modelo de la mujer varonil de la época®-, Fenisa se
apropia del deseo de manera activa porque mira, elige y actla segun sus
propios intereses, sin subordinarse a los vinculos de amistad ni a las
expectativas que regulaban la conducta femenina: “Y aunque a mi don
Juan adoro, / quiero tambiénaLiseo, / porque en mialma haylugar/ para
amar a cuantos veo” (vv. 432-435).

No solo se manifiesta como un alma libre y duefia de sus instintos,
abierta a la experiencia amorosa y a las conquistas, sino que también
subvierte el modelo cortesano al apropiarse del poder de la mirada: deja
atrds su posiciéon sumisa de objeto que inspira devocidon para
convertirse en quien observa, elige y manipula a los hombres desde su
propia estrategia amorosa. Ya no encarna a la dama inalcanzable, sino
a un sujeto deseante: “Muchos amantes en mi alma caben” (v. 1464);
“Mal haya la que so6lo un hombre quiere, / que tener uno solo es
cobardia” (vw.1474-1475). En estas lineas, es posible advertir la

“valor, audacia, generosidad, constancia, capacidad de sufrimiento, idealismo,
apostura, linaje” (135).

2 En relacion con esta idea, resulta pertinente recuperar lo sefialado por Cristina
Santolaria Solano acerca de los personajes femeninos en la obra de Maria de Zayas. Al
referirse a Marcia, sostiene: “Con Marcia nos enfrentamos a la tan ensalzada por la
literatura «mujer varonil>. Como puso de relieve Carmen Bravo Villasante, el adjetivo
«varonil» se aplicaba a las «claras y virtuosas mujeres» y con él aludian a «su osadia,
valor, inteligencia, bondad, abnegacién y constancia en el amor», atributos que creian
especificos de los hombres y solo excepcionales en las mujeres” (1998: 1486).
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expresion de la autonomia erética de la mujer, que se contrapone al
ideal petrarquista como objeto pasivo de contemplacién.

Asimismo, del parlamento se desprende una interpretacién implicita
al doble estandar moral de la época: mientras que el galanteo
masculino es celebrado como muestra de virilidad, en las mujeres es
motivo de censura y deshonra. Si bien Zayas, prefiere destacar el
accionar de Marciay el vinculo de amistad que la une a Laura, también
deja entrever una representacion alternativa de lo femenino. En este
sentido, puede pensarse, siguiendo a Teresa Ferrer Valls, que la
comedia ha sido un espacio privilegiado para que las dramaturgas del
Siglo de Oro situaran a sus personajes femeninos en situaciones mas
permisivasy, a su vez, sea utilizada “como cauce de expresidon de ideas
que a veces contestaban o introducian matices nuevos en los
esquemas sobre la mujer aceptados socialmente” (1995: 92). En este
caso particular, se evidencia como la comedia de Zayas permite
visibilizar las acciones deshonestas de los hombres hacia las mujeres,
asicomo ladoble vara moral con la que se juzgan sus comportamientos.

Pese a ocupar el lugar de antagonista, resulta interesante recuperar
la observacion de Cristina Santolaria Solano acerca de la centralidad de
Fenisa en la obra: “Prueba del protagonismo que le concede son el casi
centenar de réplicas que pone en su boca, asi como el elevado numero
deversos en que declara sus ideas y sentimientos, lo cual no concuerda
con el papel de segunda dama que le ha asignado la critica” (Santolaria
Solano 1998: 1483). Esta interpretacion permite revisar el sentido de su
desenlace, ya que la sancién final no parece recaer tanto sobre su
libertad amorosa como sobre la traicion a la amistad femenina. Incluso,
la soledad en que concluye su historia podria no leerse exclusivamente
como castigo, sino también como la posibilidad de seguir eligiendo de
acuerdo con sus propios deseos.

4. Mirada final: hacia una conclusion

Anne-Gaélle Costa Pascal sostiene que uno de los rasgos mas
singulares de la produccion artistica de Maria de Zayas consiste en
retomar temas y topicos ya consolidados en la tradicioén literaria de su
tiempo para, a partir de ellos, introducir situaciones y personajes que
tensionan esos mismos modelos (180). En ese sentido, la poeta se
apropia de materiales heredados —como el cédigo amoroso cortesanoy
sus convenciones— para someterlos a una revisidn critica,
especialmente en lo que respecta a la representacién de las mujeres.

En La traicion en la amistad, esta reelaboracién se revela
particularmente en el tratamiento del amor cortés. Las distintas
modulaciones del tépico de la mirada permiten observar cémo la
dramaturga reconfigura los cédigos visuales y afectivos de esa tradicién
amorosa, a la vez que pone en cuestién los roles de género que
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organizaban sus vinculos y jerarquias. Los personajes femeninos
destacados de esta obra, Marcia y Fenisa, encarnan una mirada
femenina activa y consciente, que invierte la direccion tradicional del
deseo y pone en crisis la autoridad del discurso masculino del amor.
Pese a sus diferencias —el recato y la lealtad a la amistad, por un lado, y
la libertad afectiva junto con la transgresion de ese vinculo, por otro-,
ambas participan de una misma operacion que desplaza a la mujer del
lugar pasivo de objeto contemplado y la convierten en sujeto de la
miraday deljuicio.

La mirada, que en la poesia cortesana y petrarquista funcionaba
como un instrumento o, en términos foucaultianos, dispositivo de
idealizacién y dominio masculino, se convierte, en el teatro de Maria de
Zayas, en un medio de expresiény poder para las mujeres. ElLamorya no
se despliegaenunterrenoidealizado, sino en uno social, atravesado por
acuerdos, tensiones y mecanismos represivos que condicionan tanto a
hombres como a mujeres, aunque recaen con mayor fuerza sobre estas
ultimas. En este sentido, la dramaturga se vale de un tépico heredado
para mostrar que las relaciones amorosas no son ajenas a las
relaciones de poder, sino uno de los espacios donde estas se
reproducen, se disputany, en ocasiones, pueden ser cuestionadas.
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