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¿Que  sucederí a si aborda ramos los diez 

siglos del perí odo medieval a trave s de 

estudios de casos protagonizados por 

mujeres? Para responder a esta pregunta, 

el libro de Janina Ramí rez. Para quien 

escribe esta resen a, la autora era 

desconocida. Sin embargo, la adquisicio n 

de su libro fue resultado de la curiosidad. 

La indagacio n por su trayectoria permite 

vislumbrar que se trata de una historiadora 

del arte enfocada en la divulgacio n de la 

disciplina (como la presente obra). 

La organizacio n estructural del 

libro se divide en nueve capí tulos. Cada uno 

se titula en base a una caracterí stica de las 

mujeres abordadas (si fueron lí deres, 

artistas, intelectuales, etc.). Desde la 

introduccio n, la autora pone de relieve que, 

en Inglaterra, la concepcio n sobre las 

fe minas medievales fue resultado de la 

modernidad y del siglo XIX. Si bien, no 

desconoce el aporte medieval para 

subyugacio n femenina, sostiene que desde 

el protestantismo se dio un reforzamiento 

de los roles de ge nero. 

El primer capí tulo aborda co mo la 

llegada del cristianismo fue una 

oportunidad de empoderamiento para las 

mujeres aristocra ticas, por caso, las 

princesas Hilda y Elfleda cuyo rol 

preponderante se evidencia en el ajuar con 

el que fueron enterradas y recuperado 

mediante excavaciones arqueolo gicas. 

Ramí rez explica de forma muy clara el 

impacto que tuvo la conversio n al 

cristianismo en los regí menes polí ticos y 

co mo las fe minas pudieron utilizarlo a su 

favor. Otro caso similar fue el de 

Cynethryth, reina consorte de Mercia. 

Mencionada por la autora como una de las 

mujeres ma s poderosas del siglo VIII, cuya 

efigie aparece en una moneda. Su figura y la 

de su esposo destacan en un perí odo 

protagonizado por Carlomagno e Irene 

(emperatriz de Bizancio). Los dos imperios 

altomedievales estaban en contacto y en 

competencia con Mercia. Sin embargo, las 

invasiones vikingas detuvieron su 

crecimiento. Lo que le permite a Ramí rez 

moverse a Wessex y analizar la trayectoria 

de otra mujer polí tica: Ethelfleda. Una 

mujer alabada como lí der polí tica y militar 
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incluso tiempo despue s de su muerte, pero 

la autora tambie n demuestra co mo los 

prejuicios patriarcales (medievales y 

modernos) la condenaron al olvido. 

El recelo hacia fe minas lí deres 

tambie n se evidencia en el caso de una 

mujer vikinga analizado por Ramí rez en el 

capí tulo 3. En el siglo XIX se encontro  una 

tumba en Suecia con restos o seos y armas 

y, por ello, fue nombrado “el guerrero de 

Birka”. En 2017 con nuevas te cnicas de 

extraccio n de ADN revelaron su sexo: era 

una mujer. Esto lleva a Ramí rez al ana lisis 

de distintos casos de mujeres lí deres 

militares, lo que la hace concluir que la 

“Guerrera de Birka” no era tan excepcional. 

Pero lo ma s destacable reside en la 

posibilidad de estructuras de ge nero ma s 

fluidas en la sociedad vikinga. Esto lleva a 

la invitacio n de Ramí rez a no dejarnos 

llevar por condicionamientos del presente 

ya que las sociedades del pasado podí an 

ser tan discordantes como la nuestra. 

El capí tulo 4 centrado en el tapiz de 

Bayeux. La eleccio n de la autora propicia su 

indagacio n en la funcio n de los tapices y el 

de las mujeres en su confeccio n. Para 

Ramí rez, no existí a duda de que las mujeres 

confeccionaron el tapiz de Bayeux debido a 

que las bordadoras eran ma s numerosas 

que sus pares masculinos. Adema s, la 

autora analiza la funcio n social de ese textil 

y a identificar a las tres mujeres que 

aparecen en el tapiz y presume que eran: 

Elgiva, Emma y Edith. 

De todo el libro, el capítulo 5 es el 

que contiene el relato de inicio más 

emocionante: la odisea de Margarete 

Kühn por conseguir el Riesencodex obra 

de Hildegarda de Bingen. Ramírez, 

rescata la importancia de la obra tanto en 

el pasado como en el presente. Sin 

embargo, como ha hecho en el capítulo 3, 

se ocupa de demostrar que Hildegarda 

fue excepcional pero no única. 

Efectivamente, nombra y describe otras 

intelectuales tan elevadas como la 

abadesa. La autora sostiene que 

Hildegada creó los contactos que le 

permitieron la escritura y la difusión de 

la obra. 

El sexto capí tulo se centra en las 

mujeres ca taras. A partir de los registros de 

los procesos contra fe minas herejes le 

permiten a Ramí rez dar cuenta de lo que 

considera la complejidad social que lejos de 

ser homoge neo u obediente a la ortodoxia 

eclesia stica. Lo cual, le permite exponer el 

prejuicio hacia al perí odo medieval y el rol 

que ocupo  la Iglesia cristiana. 

El capí tulo 7 dedicado a Jadwiga de 

Polonia, como sen alo  Ramí rez, junto a su 

hermana (reina de Hungrí a) fueron 

denominadas Rex. La relevancia de la reina 

de Polonia radica –siguiendo a la autora– 

en dos sentidos. En primer lugar, la 

influencia y el peso de su reinado en un 

territorio que no permití a a reinas 

soberanas. En segundo, la importancia para 

la historia nacional hizo del reinado de 
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Jadwiga un arma para los intereses 

polí ticos de e poca. Para la autora, la 

canonizacio n de ella por Juan Pablo II fue 

resultado de la propia historia personal del 

pontí fice atravesada en una Polonia 

territorio de disputas. 

En el octavo capítulo se centra en 

Margary Kempe una mujer de negocios, 

mística y autora publicada. Ramírez 

propone que su función religiosa podría 

entenderse como una actividad que le 

daba rentabilidad, contactos y libertad. Ya 

que brindaba sus servicios a diferentes 

miembros de la comunidad (tanto 

prominentes como marginales); logró 

redefinir el vínculo matrimonial que la 

unía con su marido; viajar a diferentes 

puntos geográficos. 

El u ltimo capí tulo constituye lo ma s 

interesante del libro. De vuelta a Inglaterra, 

una excavacio n de los an os ‘80 rescataba 

restos de diferentes personas lo que revela 

la diversidad de su poblacio n. Ramí rez 

decide detenerse en un esqueleto de una 

mujer africana. Si bien, la autora no puede 

saber ma s detalles de su vida si le permite 

ahondar sobre la existencia de personas 

esclavizadas en el siglo XIV. Pero, lo ma s 

interesante, fue la causa judicial a Eleanor. 

A trave s de la investigacio n de Ruth Mazo 

Karras, la autora se adentra en el 

travestismo, la prostitucio n. La lectura del 

documento revela, para la autora, unos 

jueces ma s preocupados por la 

deshonestidad en los intercambios 

realizados que en la prostitucio n. 

En este punto podrí a ser va lida la 

pregunta: ¿para y por que  una resen a de un 

libro de divulgacio n en una revista 

cientí fica? La lectura de la obra se disfruta 

y proporciona ejemplos interesantes para 

abordar la historia medieval en aulas 

(tanto de ensen anza media como superior). 

La apuesta de este libro radica en “Una 

nueva historia de la Edad Media a trave s de 

las mujeres” y se puede sostener que 

cumple ampliamente. Este libro es 

importante no so lo para la comprensio n y 

conocimiento de la etapa histo rica sino 

tambie n para repensar nuestro presente en 

que vemos discursos conservadores volver 

a la palestra con aires renovados. 
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